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Thailande

15 jours a deux - novembre

Extrait de démonstration — 4 pages d'un itinéraire complet type
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3 nuits Bangkok - 4 nuits Chiang Mai - 3 nuits Krabi
(Ao Nang ou Railay) - 4 nuits Koh Lanta - 1 nuit
Bangkok avant le retour

Vol intérieur Chiang Mai = Krabi

Budget sur place estimé pour deux, vols
internationaux exclus : fourchette détaillée dans la
section Budget du document complet

SOMMAIRE DU DOCUMENT COMPLET

Ton voyage en un coup d'ceil
Formalités

Itinéraire jour par jour
Logements et quartiers
Transports

Budget

Activités et restaurants

1

2
3
4
S
6
7
8

Pratique

Document préparé par Jérémy Gineau - thailande-pratique.fr - version novembre 2026 - prix et horaires a revérifier au moment de la réservation



Thailande Pratique -

EXEMPLE DE RENDU — ITINERAIRE FICTIF

Itinéraire personnalisé

Page2/4

Jour 6 - Chiang Mai - vieille ville et Doi Suthep

07:30 Petit déjeuner et départ vers le Doi Suthep

11:30

14:00

16:00

18:30

21:00

Songthaew rouge ou Grab, 30 a 45 minutes de
montée.

Arriver avant 9 h, tenue couvrant épaules et genoux.
Entrée payante pour les visiteurs étrangers, montant a
vérifier sur place.

Retour en ville, déjeuner khao soi
Vieille ville, autour du Wat Phra Singh.

Temples de la vieille ville a pied
Wat Chedi Luang, Wat Phra Singh.
Eviter 13 h & 15 h en plein soleil.

Pause café a Nimmanhaemin, puis massage
traditionnel

Prévoir 300 a 500 THB I'heure, tarif courant a
veérifier.

Marché de nuit

Si tes dates tombent pendant Loy Krathong ou Yi
Peng (généralement en novembre, dates exactes
a confirmer pour ton année), réserve les soirées
en conséquence.

Retour a I'hotel
Trajet court en Grab, environ 10 minutes.

Pourquoi ce jour est placé ici
Aprés une journée de récupération
post vol, avant I'excursion nature
du jour 7.

Alternative pluie

Musée et temples couverts le
matin, marché couvert Warorot,
massage allongé.

Alternative fatigue
Doi Suthep reporté au jour 7 matin,
matinée libre, déjeuner tardif.

Dans la version réelle, chaque journée est
construite sur tes dates exactes et tes
envies, avec les liens de réservation des
activités.

Déplacements

Songthaew rouge ou
Grab pour le Doi

Repas

Khao soi le midi,
marché de nuit le soir :
Suthep, tout le reste a compter des prix de
pied dans la vieille rue, a confirmer sur
ville. place.

Budget indicatif du
jour

50 a 85 € pour deux
hors hotel, dérivé des
fourchettes de la page
budget, a revérifier.

A prévoir

Eau, tenue couvrant
épaules et genoux
pour les temples,
especes pour les
entrées.

Horaires, tarifs et ouvertures indicatifs, a revérifier au moment de la réservation.
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Logements et quartiers - ou dormir, et pourquoi

Chaque étape propose deux options dans ta gamme, vérifiées sur des avis récents, avec lien de
réservation direct. Tu réserves toi méme et tu peux réserver ailleurs.

Bangkok

QUARTIER CONSEILLE

Riverside (calme, bateaux, accés aux temples) ou Sukhumvit
c6té Phrom Phong (métro BTS, restaurants, centres
commerciaux)

POURQUOI

Pourquoi éviter Khao San pour ce profil : bruyant, éloigné du métro,
peu adapté a un séjour a deux.

Chiang Mai

QUARTIER CONSEILLE

Vieille ville (temples a pied, ambiance) ou Nimmanhaemin
(cafés, plus moderne)

POURQUOI

Les deux quartiers permettent de tout faire a pied ou en quelques
minutes de Grab.

Krabi

QUARTIER CONSEILLE

Ao Nang (pratique, bateaux vers Railay et les iles) ou Railay
(accés uniquement par bateau, plus isolé)

POURQUOI

Ao Nang simplifie les excursions ; Railay offre le calme, au prix d'un
acces par bateau.

Koh Lanta

QUARTIER CONSEILLE

Long Beach ou Klong Nin (plages calmes, adaptées a un
couple)

POURQUOI

Plages longues et peu fréquentées, restaurants a pied, ambiance
tranquille.

GAMME DE PRIX, NOVEMBRE, POUR DEUX
70 4120 £ la nuit

a revérifier au moment de la réservation

Option 1 Lien de réservation de I'hétel choisi
dans la version réelle

Option 2 Lien de réservation de I'hétel choisi
dans la version réelle

GAMME DE PRIX, NOVEMBRE, POUR DEUX
50 a 100 € la nuit

a revérifier au moment de la réservation

Option 1 Lien de réservation de I'hétel choisi
dans la version réelle

Option 2 Lien de réservation de I'hétel choisi
dans la version réelle

GAMME DE PRIX, NOVEMBRE, POUR DEUX
60 a 130 € la nuit

a revérifier au moment de la réservation

Option 1 Lien de réservation de I'hétel choisi
dans la version réelle

Option 2 Lien de réservation de I'hétel choisi
dans la version réelle

GAMME DE PRIX, NOVEMBRE, POUR DEUX
60 a 140 € la nuit

a revérifier au moment de la réservation

Option 1 Lien de réservation de I'hétel choisi
dans la version réelle

Option 2 Lien de réservation de I'hétel choisi
dans la version réelle

Etape Quartier retenu Nuits Gamme nuit Lien
Bangkok Riverside ou Sukhumvit (Phrom Phong) 3 703120 € 7
Chiang Mai Vieille ville ou Nimmanhaemin 4 50 a100 € 7
Krabi Ao Nang ou Railay 3 60 a 130 € 7
Koh Lanta Long Beach ou Klong Nin 4 602140 € 2
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Transports, trajet par trajet

Trajet Mode conseillé Durée indicative Remarque

Bangkok - Chiang Mai Réserver le train a I'avance
sur le site officiel de la State

Railway of Thailand.

Train de nuit, couchette
climatisée, ou vol

12 a 13 h de train,
1h 15 de vol

A confirmer sur
tes dates

Chiang Mai - Krabi Vol direct quand il existe sur tes

dates, sinon via Bangkok

Comparer les horaires au
moment de la réservation.

Krabi - Koh Lanta Minivan puis bac, ou bateau 2a3h Départ le matin conseillé.

Koh Lanta - aéroport de  Transfert privé Environ 2 h 30 Prévoir de la marge avant le
Krabi vol.

Krabi - Bangkok Vol Environ 1h 20 Derniére nuit pres de
I'aéroport si vol retour

matinal.

Eviter les taxis sans
compteur.

En ville Grab, taxis compteur, BTS et Court

MRT a Bangkok

Budget pour deux, 15 jours, vols internationaux exclus

Poste Fourchette indicative

Tous les tarifs sont indicatifs et a

Hébergement, 14 nuits 900 a 1500 € BT . .
reveérifier au moment de la réservation.

Vols intérieurs 150 a 300 € La version réelle cale les montants sur
Transports au sol et bateaux 120 4 200 € tes hotels.et activités ch9|5|s et a‘joute

) . le calendrier de réservation (quoi
SEEES EF RIEEEE 008 E00 S réserver quand) et le rappel formalités
Activités et entrées 250 a 450 € : exemption de visa selon ta nationalité,
SIM, pourboires, divers 100 3 150 € TDAC avant |'arrivée, assurance.

Total indicatif 2 000a3400¢€

Marge de sécurité conseillée : 10 %

Exemple fictif : les fourchettes ci dessus illustrent la structure du budget livré, elles ne constituent pas un devis.

Fourchette basse Fourchette haute Dans la version réelle

hoétels au bas de ta gamme,
repas de rue et marches,

activités gratuites ou peu chéres.

Document préparé par Jérémy Gineau -

hétels en haut de ta gamme,
restaurants assis chaque soir,
excursions organisées.

thailande-pratique.fr - version novembre 2026

chaque ligne est calée sur tes
hotels et activités choisis, avec le
calendrier de réservation.

- prix et horaires a revérifier au moment de la réservation



